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　津南小学校３年生（令和２年度）は、国語・はばたき学
習にて１年間ジオパークについて学習してきました。その
中で行った認知度調査の結果から、ジオパークをあまり知
らないと思われる10代～30代を中心とする津南町民、栄村
民、さらに隣接する十日町市の方々に「苗場山麓ジオカー
ド」をコレクションしてもらうことで、ジオパーク（ジオサ
イト）の魅力を知ってもらい、実際に訪れてほしい！とい
う願いをこめて「苗場山麓ジオカード」を作成しました。
　カードにはジオサイトの写真と解説、ジオサイトに関す
るクイズ、おすすめ度や所在地がわかるＱＲコードなども
りだくさんの情報がつまっています。集めたカードで遊べ
るジャンケンマークもついていて、子ども達ならではのアイディア満載です。
　ぜひ、全種類集めてみませんか？そして、カードをもってジオサイトを訪れてみませんか？

　上記配布場所の窓口で、「苗場山麓ジオカードをください！」と
言うと、お１人１枚ずつもらえます。なるべくたくさんの人に手に
してもらえるように、お１人１種類１枚までとなっています。
　また、子ども達が作ったジオカードのＰＲ動画も、苗場山麓ジオ
パークのホームページでご覧いただけます。またはＹouＴubeで苗
場山麓ジオカードを検索してみてください。

●ジオカード配付期間
　令和３年３月中旬～令和４年３月31日＊なくなり次第終了となります。

［ 発行日 ］令和３年４月28日
［ 発　行 ］苗場山麓ジオパーク推進室
［ お問い合わせ ］025-765-1600振興協議会だより
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 津南小学校３年生（令和２年度）がつくった「苗場山麓ジオカード」を集めよう！

ジオパーク学習の様子（川の展望台）

全 16 種類（そのうちシークレット３種類）
シークレットは、全ての配布場所でランダムに、その場所でもらえ
るカードとセットで出てきます。出てきたらラッキー！

●カードの種類と配布場所
№ カード内容 配付場所
１ 川の展望台 津南町総合センター
２ 空の展望台 津南町総合センター
３ 龍ヶ窪 なじょもん
４ 石落し 十日町市博物館
５ 見玉不動尊 津南町観光協会
６ 山伏山 道の駅信越さかえ
７ 山伏山の風穴 津南町観光協会
８ 猿飛橋と逆巻の川原 栄村公民館　こらっせ
９ 見倉橋 十日町市博物館
10 蛇淵の滝 秋山郷　とねんぼ
11 山の展望台 栄村公民館　こらっせ
12 大瀬の滝 秋山郷　とねんぼ
13 切明温泉 道の駅信越さかえ
14 シークレット① なじょもん
15 シークレット② どの施設でいつ出るか？
16 シークレット③ どの施設でいつ出るか？
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　前号でガイド研修「ツアー案を考えよう」を掲載し
ました。ツアー案の一例として、自転車利用のツアー
『飯山線とレンタサイクルの旅』を紹介します。
　このツアー提案の意図としては、①歩いて楽しむが
原則としても、移動手段を自転車とします。②客層を、
鉄道愛好者でＪＲ飯山線を利用し、苗場山麓の最寄り
の駅（例：越後鹿渡・越後田中）を発着とします。③
サイト巡りの移動手段が徒歩やバスではなく、電動ア
シスト自転車とします。そのため、苗場山麓の移動手
段の障害になっている坂道をも容易に乗り越えること
ができます。従って、移動（行動）半径が徒歩の4倍
以上になるとともに、バスや自動車と異なり、細い路
地にも容易に入り込むことも可能となります。
　今回提案のツアーを概観すると、まずＪＲ飯山線を利用し、越後鹿渡
駅を下車し電動アシスト自転車を借ります。その後、苗場山麓の地形と
雪の恵みの水力を利用した信濃川発電所見学を皮切りに長野県北部地震
で崩壊した烏帽子形山の崩壊（戸谷沢崩壊地）、歴史ある外丸本村の矢
放神社経由で津南駅（温泉のある駅）にて休憩後昼食となります。昼食
は、大割野面にある食事場所で摂り、午後は、急崖を利用した中津川第
2発電所を左に見て、長坂を登り沖ノ原の遺跡を見学した後、ひまわり
広場で、50万本のひまわりを見学します。その後、新潟県の自然保護
地区の「龍ヶ窪」に移動します。雪解けの水が苗場溶岩に浸みて40年

ほどかけて湧き出す龍ヶ窪の水、冷気と静寂に触れてしばしの休憩とします。
　龍ヶ窪を最後に本日のツアーの終了となります。時間に余裕があり、マウンテ
ンパークの空の展望台または川の展望台を巡ることができれば、一層苗場山麓の
雄大な景観を目の当たりに体験できるツアーとなります。
　このツアーを実現するためには、各駅や役場といった移動の拠点にレンタサ
イクルのシステムを整える必要があります。また、栄村と津南町の観光部局が
連携し、協同歩調で取り組むことで、苗場山麓ジオパークの一層の啓発にもな
り、顧客を大勢取り込むことができると考えます。

＜地域史料保全有志の会報告会＞
　3月14日㈰に地域史料保全有志の会の皆さんによる第9回目の報告会が栄
村役場かたくりホールで行われました。今回はコロナ禍でのはじめての取
組、オンラインコミュニケーションアプリのZOOMを活用し、オンライン、
オフラインを通して、100人を超える皆さまにご参加いただきました。人口
1700人の小さな栄村に何度も通いつめ調査をされてきた方々からの報告を
通して、村民が自ら村の文化的、自然的、歴史的資産の価値に気がつくとて
も有意義な報告会であったと感じます。
＜歴史は繰り返される＞
　先日、震災から10年を迎えるにあたりNHKの記者から1847年（弘化4年）に起きた善光寺地震の被害を記し
た古文書の取材を受けました。現在の青倉地区と森地区、温泉施設トマトの国の裏手にある山のあたりの絵図
で、地震による山崩れや、土石流による被害が発生したことを示す様子が描かれています。“山抜け”と書かれ

ている部分は、長野県北部地震で崩落した箇所と同じです。長野県
北部地震がきっかけとなり、文化財レスキューが行われ、このよう
な古文書が発見された経緯を考えると大変感慨深いものを感じます。
また平成25年には、トマトの国へ続く道路の脇にあった森林組合の
事務所が土石流の被害を受けたことはまだ記憶に新しいです。これ
らのことから、まさに“歴史は繰り返される”というメッセージを身
をもって感じることができます。私たちは、先人が残したメッセー
ジや災害を教訓として、自然とうまく共生していきたいものです。

ガイドが考える　歩いて楽しむ「苗場山麓ジオパークツアー」案のご紹介

栄村－震災10年を振り返って－

報告会の様子

栄村歴文化館こらっせ及び震災復興祈念館「絆」に展示

～飯山線とレンタサイクルの旅～
時間（始～至）所要時間 場　　所 備　　考
10:00 越後鹿渡駅下車　出発

・人数：
自転車の台数分の
お客○人

・条件：
ＪＲ利用客向けの
ツアー

・対象：
サイクリングが好
きな方で元気な方

最後は「○○○荘」で
食事し温泉につかる。
（場合によっては宿泊）

10:05 ～ 10:10 0:05 ★信濃川発電所

10:15 ～ 10:20 0:05 ★旧外丸中下から対岸
　眺望下船渡発電所

10:25 ～ 10:30 0:05 ★戸谷沢崩壊地
10:40 ～ 10:50 0:10 ★矢放神社
11:00 ～ 11:20 0:20 ★津南駅　トイレ

～ 12:10 0:40 ★昼食（大割野地内）
12:15 ～ 12:20 0:05 ★中津川第 2発電所

12:30 ～ 12:45 0:15 ★沖ノ原遺跡跡、
　ひまわり広場

～ 13:10 0:05 ★龍ヶ窪
13:40 ～ 13:50 0:10 ★田中温泉
13:55 ～ 14:15 0:20 越後田中駅着　解散
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私が選ぶ 3 大崖～ Best3 Cliffs ～（ガイド No.29 クリフト ロバートさん（愛称 ボブさん））

ここが好きだよジオパーク
認定ジオガイドがおすすめの場所、
もの、ことなどを紹介していきます。

認定ジオガイド
が伝える

ここが好きだよジオパーク
認定ジオガイドがおすすめの場所、
もの、ことなどを紹介していきます。 クリフト ロバートさん

　苗場山麓ジオパークの中心に位置する中津川渓谷。この地域がジオパークに認定されると聞いたと
き、私が真っ先に思い浮かべましたのは秋山郷の渓谷を包囲する岩壁でした。素人が想う地質はやは
り、むき出している岩肌が目に飛びこみます。ところで、突然の英語ですが、My name is Bob Clift. 名字
のCliftを一文字間違えると、Cliff〈崖〉のつづりになりますので「ここが好きだよ！ジオパーク」に私が
選ぶ3大崖～Best 3 Cliffs～を紹介してみます。
●石落し
　苗場山麓の目玉ジオサイトですが、ガイド検定試験の勉強で初めて知り、体験しました。（思いガケ

ないサプライズでした。）それまで秋山郷に行くため、国道
405号を何度もドライブしても、路上から石落し崖の正面は
見えません。見玉公園まで踏みこんで、初めて体験したと
き、「どうしてこんないいところがわからなかったのだろう
か！」と思いました。多少大げさですが、「津南のグランド
キャニオン」と言う呼びかたも悪くないなーと思ってきまし
た。
●逆

さかさまき

巻の大
お お く ら

嵓
　こちらの崖は405号から見上げても感心して眺めますし、
東秋山林道から見事な二段の崖が楽しめます。ジオパークの

説明を受ける前、「あの崖の中間に棚ができて、木が生えている」と深く考えず思いましたが、鳥甲火山
の溶岩の上に苗場火山の溶岩が乗っかっていることを知り、驚きました。石落しを見学してから、大嵓の
麓にある石垣田を紹介すると、友人が言いました。「じゃあ、こっちは『津南のマチュピチュ』だ！」
●布岩　
　屋敷集落を見下ろすこの美しい崖をめぐるサプライズは少なかったですが、その成り立ちを説明する
ために「柱状節理」の単語を覚えました。他の岩壁にも見られる現象ですが、布岩の節理の長さ（高
さ）はすぐれものです。その長さを描写するネーミングもこの崖の美しさを増す気がします。
　この他に美しい、印象的な岩壁が中津川渓谷をはじめ、苗場山麓に点在しています。あなたが選ぶ3大
崖はどこでしょうか？教えてください。大地のいいところ、面白いところをシェアすることがジオパー
クなんだなー。

石落し

逆巻の大嵓 布岩
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突撃しよう!となりのジオ便り～ゆざわジオパークからこんにちは～（ゆざわジオパーク専門員 髙柳 春希）

幸
こうせつ

雪が築く地域の特色
　はじめまして、私は湯沢市ジオパーク推進協議会専門員の髙柳と
申します。今回は秋田県の南部に位置し、湯沢市一帯をエリアとする
「ゆざわジオパーク」についてご紹介していきたいと思います。
　最初に、皆さんに問題です。ゆざわジオパークには苗場山麓ジオ
パークと共通する代表的な地域資源があります。それは何でしょうか。
正解は、「雪」です。特別豪雪地帯に指定されているゆざわジオパー
クは冬になると一面があつき雪に覆われて銀色の世界になります。雪
は車道を塞いだり、電車を止めたり、建物やハウスを倒壊させたりと
人の生活にとって、やっかいな存在と思われがちですが、実はゆざわ
ならではの地域の特色を築いてきました。
　ここでは、雪に因んだオススメの場所、特産品、そして雪の上で生
活する不思議な生物についてお話していきます。
　「しがっこ」で覆われる「小

お や す き ょ う

安峡大
だ い ふ ん と う

噴湯」は冬期間のゆざわの景色
の中で最も美しいと言っても過言ではありません。しがっことは秋田
県の方言で「つらら」を示した言葉です。冬の寒さを象徴する巨大な
しがっこと、谷の壁からたくさんの蒸気が噴き出ている熱き小安峡大噴湯とが織り成す光景はまさに格別です。
また、２月第１週の土曜日の夜にはライトアップされ、幻想的な景色も楽しむことができます。
　「いぶりがっこ」は雪により築かれた代表的な特産品です。漬物にするダイコンは通常、外で太陽の光を使っ
て干しますが、雪が降って寒い秋田ではダイコンを外に干すと凍ってしまいます。そのため、この地域では室内
の囲炉裏火を使ってダイコンをいぶし、乾燥させる文化が生まれました。いぶすために使う木の種類や漬ける
方法の違いで、異なる香りや歯ごたえになります。いぶりがっこにチーズをのせて日本酒のつまみにしたり、他
の食品と一緒に食べたりすることで、色々な美味しさを楽しむことができます。
　「セッケイカワゲラ」は雪が解け始める頃に出始める、雪の上を歩く生物です。性成熟にあたる冬期間に、人

里離れた沢沿いを雪面遡上し、雪上の藻類を食べながら、雪上で交尾すること
が知られています。白い大地の上をせっせと歩き回る黒くてかわいらしい生物
の姿には驚かれることでしょう。
　雪に因んだゆざわのオススメ、いかがだったでしょうか。ゆざわジオパークで
は、上記のようなジオストーリーの紹介をゆざわジオパークガイドの会が主体と
なって行っています。興味がある方はお声がけください （℡0183-56-6226）。

大地のたからもの～苗場山麓ジオパーク特産商品ご紹介②～

令和３年度 苗場山麓ジオパーク学術研究奨励事業　採択者決定

　苗場山麓地域は日本有数の豪雪地帯。雪玉型の中身はその昔、火山活動に
より形成されたこの地をイメージして表現しました。表面には雪の降り積
もった様を砂糖コーティング。ジオパークのロゴを焼印し、苗場山麓の歴史
と自然が満載のお菓子です。

ジオストーリー

【ジオこがし】有限会社 好月

氏　名 所　属 研究の名称

植木　岳雪 帝京科学大学教育人間科学部 津南町外丸地区鍋倉山南方における山体崩壊の実態調査、および発生時期と
誘引の推定

井上　卓哉 富士市市民部文化振興課 秋山木鉢の製作道具の記録化ならびに、秋山郷における木鉢利用の実態に関
する民俗学的研究

涌井　泰二 苗場山麓の自然を考える会 小滝を探る～小滝集落周辺の自然と暮らし～

本田　秀生 石川県立白山ろく民俗資料館 苗場山麓における自然と人間のかかわり－編組品、特にかご類にみる植物の
利用とその技術－

山口　弘幸 鎮西学院大学 苗場山麓ジオパークのユニバーサルデザイン化の推進に関する調査研究

小荒井　衛 茨城大学理学部 苗場山頂湿原の植生変遷に関する景観生態学的研究

しがっこで覆われる小安峡大噴湯

いぶりがっこ

セッケイカワゲラ


